ILK VE ACIL YARDIM PROGRAMI 2010 YILI DERS ICERIKLERI

SHAC101- ACIL HASTA BAKIMI-I (4 6) 10

Hasta ve yaralinin birincil ve ikincil dederlendirmesini yapmak, birincil ve ikincil dederlendirme tekniklerini
uygulamak, Solunum Sistemi Hastaliklarini Degerlendirmek, Solunum Sikintisinda Acil Bakim Uygulamak, Kardiyo
Vaskiiler Sistem Hastaliklarini Degerlendirmek, Gogiis Agrisi Olan Hastaya Acil Bakim Uygulamak, Sinir Sistemi
Hastaliklari Degerlendirmek, Sinir Sistemi Hastaliklarinda Acil Bakim Uygulamak.

SHAC103- ANATOMI (2 0) 5

Anatomi ile ilgili temel terim ve kavramlar, Hiicrenin yapisi ve cesitleri, Iskelet sistemi, Kas sistemi, Kan ve sivi-
elektrolitler, Kalbin anatomik 6zellikleri ve vaskiiler yapilar, Ust ve alt solunum yolu anatomik yapilari, Toraks ve
memenin yapisi, Merkezi Sinir sisteminin anatomik yapilari, Periferik sinir sisteminin anatomik yapilari, Duyu
organlari, Hipofiz bezi ve diger endokrin sistem yapilari, Sindirim yolu organlar ve Sindirime yardimci organ ve
bezlerin yapilari, Urogenital sistemi, Kadin ve erkek tireme sisteminin yapilari.

SHAC105- FizYOLOJi (2 0) 5

Fizyolojide temel kavram ve terimleri, Hiicrenin gérevlerini, Solunum mekanidini, Kanda oksijen ve karbondioksitin
tasinmasi ve fonksiyonlari, Kalbin fonksiyonlari, Kan ve lenf dolasimi, Kan ve sivi- elektrolitler, Santral sinir
sistem, Periferik sistem, Endokrin sistem, Bosaltim sistemi, Sindirim sistemi, Duyu organlarinin fizyolojisi.

AIIT 100 — ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi-I (2 0)2

“Tiirk Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiilik" dersini okumanin amaci ve inkilap kavrami, Osmanli Devleti'nin yikilisini ve
Turk inkilabini hazirlayan sebeplere toplu bakis, Osmanl Devleti'nin pargalanmasi, Mondros Ategkes Antlasmasi,
isgaller karsisinda memleketin durumu ve Mustafa Kemal Pasa'nin tepkisi, Mustafa Kemal Pasa'nin Samsun'a cikisi,
kongreler yoluyla teskilatianma, Kuvayi Milliye ve Misak-1 Milli, T.B.M.M.'nin acllmasi ve Istiklal Savas'nin
yonetimini ele almasi, Sakarya Savasina kadar Milli Miicadale, Sakarya Savasi ve Biiylk Taaruz, egitim ve kiltlr
alaninda Milli Miicadele, Sosyal ve Iktisadi Alanda Milli Miicadele ve Mudanya'dan Lozan'a.

TURK100- TURK DiLiI (2 0)2

Bildirim, Dil ve Dilin Ozellikleri, Dil-Disiince iliskisi, Ana Dili, Baglam, Dil ve S6z, Sembol-imaj, Kiiltiir (Dil-Kiiltiir
Tliskisi, Kiiltiir Cesitleri), Medeniyet, Dilekce Yazimi, Yery(iziindeki Diller ve Tiirkcenin Diinya Dilleri Arasindaki Yeri
(Dillerin Dogusu, Dilin Tdrleri, Dillerin Siniflandiriimasi, Tiirkgenin Diinya Dilleri Arasindaki Yeri), Tiirk Dilinin Tarihi
Dénemleri ve Geligmesi, Turk Dilinin Buglinkii Durumu ve Yayillma Alanlari, Dil Bilgisi ve Boliimleri (Ses Bilgisi,
Sekil Bilgisi), Tirkiye Tiirkgesine Yabanci Dillerden Gegen Ogeler, Yazm Kurallari ve Uygulamasi, Noktalama
Isaretleri ve Kullanimiyla ilgili Uygulamalar.

iNG101- INGiLiZCE-I (3 0) 3

Temel diizeyde Ingilizce kullanimi ve dilbilgisi, temel diizeyde konusma, dinleme, okuma ve yazma becerileri.



SHiS001-iLETiSiM (SECMELI) (2 0)2

Sozli Tletisim kurmak, Yazili Iletisim kurmak, Sozsiiz Iletisim kurmak, Bigimsel (Formal) Iletisim kurmak, Bigimsel
Olmayan (Informal) Iletisim kurmak, Orgiit disi iletisim kurmak.

SHMEOO01- MESLEK ETiGI (SECMELI) (2 0)2

Etik ve ahlak kavramlarini incelemek, Etik sistemlerini incelemek, Ahlakin olusumunda rol oynayan faktorleri
incelemek, Meslek etidini incelemek, Mesleki yozlasma ve meslek hayatinda etik disi davranislarin sonugclarini
incelemek, Sosyal sorumluluk kavramini incelemek.

SHAC102-ACIL HASTA BAKIMI-II (4 4)10

Hasta Veya Yarallyl izlemek, ilag Uygulamak, Sindirim Sistemi Hastaliklarini Degerlendirmek, Sindirim sistemi
acilleri, Karin Agri Hastaya Acil Bakim Uygulamak, Metabolik Hastaliklari Dederlendirmek ve Acil Bakim
Uygulamak, Metabolik Hastaliklar- Diyabet, Metabolik Hastaliklar -Sivi-elektrolit, asit- baz, Enfeksiyon
Hastaliklarini Degerlendirmek ve Acil Bakim Uygulamak, Urogenital Hastaliklari Degerlendirmek ve Acil Bakim
Uygulamak.

SHAC104-ACILSAGLIK HiZMETLERI-I (2 4)9

Sadlik Hizmetlerini dederlendirmek, Acil Saglik Hizmetlerini dederlendirmek, Tirkiye'de Acil saglik hizmetleri ile
ilgili mevzuati dederlendirmek, Tiirkiye'de Acil saglik hizmetlerinin teskilat yapisini dederlendirmek, Ambulans ve
Acil saglik araglarini degerlendirmek, Tiirkiye'de Ambulans donanimlarini ayirt etmek, Tirkiye'de Acil servis Yapisi
ve isleyisini dederlendirmek, Tirkiye'de Acil Saglik Hizmetlerinde Formlari kullanmak, Paramedigin Yetki ve
sorumluluklarini  dederlendirmek, Goérev Organizasyonu yapmak, Kendi givenligini saglamak, Hasta/yarali
guvenligini saglamak, Ambulans ve Acil Saglik hizmetlerinde haberlesmeyi saglamak.

SHAC106-FARMAKOLOJi(4 0)4

Kardiyotonik glikozidler, Antianginal ilaglar, Adrenerjik agonist ve Antagonist ilaglar, Otonom sinir sistemine etki
eden ilaglar, Solunum sistemine etkili ilaglar, Sindirim sistemine etkili ialglar, Endokrin sisteme etkili ilaglar, Uriner
sisteme etkili ilaglar, Hemolitik Kemoterapotik Ilaglar, Diger viicut sistemlerine etkili ilaglar.

SHAC108-TIBBI VE RADYOLOJiK TERMINOLOJi(2 0)2

Insan Anatomisine iliskin Tibbi Terimler, Hareket Ve Sinir Sistemi ile Psikiyatrik Hastaliklara iliskin Tibbi Terimler,
Solunum Ve Sindirim Sistemine iliskin Tibbi Terimler, Kardiovaskiiler Sistem ile Kan Ve Kan Yapic Organlara
fliskin Tibbi Terimler, Uriner, Genital Ve Endokrin Sisteme iliskin Tibbi Terimler, Géz, Kulak-Burun-Bogaz Ve
Deriye iliskin Tibbi Terimler.



SHAC201-ACiL SAGLIK HiZMETLERI- II(2 2)7

Afetlerde Temel Korunma Prensiplerine Uymak, Afetlerde Acil Bakim Uygulamak, Triyaj, KBRN Riskini
Degerlendirmek, Biyolojik Kaza Veya Saldirda Acil Saglik Hizmeti Uygulamak, Nikleer, Radyoaktif Kaza Veya
Saldinda Acil Saglik Hizmeti Uygulamak, Personel Giivenligi, Sorumluluk Kazanmak, Yangin Onleme, Yanginla
Miicadele Etmek.

SHAC203-TRAVMA(4 8)16

Travma Vakalarina Genel Yaklasimi Uygulamak, Dis Kanamalarda Acil Bakim Uygulamak,Yumusak Doku
Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak, Yiz Ve Boyun Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak, Omurga
Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak, Gogiis Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak, Karin Yaralanmalarinda
Acil Bakim Uygulamak, Pelvis Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak, Ekstremite Yaralanmalarinda Acil Bakim
Uygulamak, Ozellikli Travma Olgularina Acil Bakim Uygulamak, Cevresel Acillerde Bakim Uygulamak 1, Cevresel
Acillerde Bakim Uygulamak 2, Yaniklarda Acil Bakim Uygulamak.

SHAC205-BEDEN EGITIiMi VE VUCUT GELISTIRME-I (2 2)5

Beden egitimi ve sporun insan organizmasi Uzerindeki etkileri, Kondisyonel ve motorik 6zellikleri, Kondisyon
caligmalari, Saglikli beden ve saglikli yagam icin yaklagimlari, Yeterli ve dengeli beslenmek, Antrenmanin Temel
Amaci Ve Temel Gorevlerini, Antrenmanda Yiiklenme Ve Dinlenme Iliskisi, Antreman teknikleri.

SHAC202-MESLEKI UYGULAMA- I (2 12)14

Enfeksiyon Kontrol Yontemlerini Uygulamak, Dezenfeksiyon, Hasta Veya Yarallya Mesane Kateterizasyonu
Uygulamak, Sokta Acil Bakim Uygulamak, Hasta Veya Yaralilarin Durumlarina Uygun Pozisyon Vermek, Hasta
Yaralyr Kurtarma Cikarma Teknikleri, Hasta Yarallyi tasima Teknikleri, Hasta Veya Yaralilan Tagimak, Ozellikli
Travma Vakalarina Acil Bakim Uygulamak, Araci Tanimak Ve Kullanima Hazir Tutmak, Ambulans Siris Teknikleri
Uygulamak.1, Ambulans Siiriis Teknikleri Uygulamak 2, Ambulans Siirlis Teknikleri Uygulamak 3.

SHAC204-BEDEN EGITiMi VE VUCUT GELISTIRME-II(2 2)5

Beden egitimi ve sporun insan organizmasi Uzerindeki etkileri, Kondisyonel ve motorik 6zellikleri, Kondisyon
calismalari, Saglikli beden ve saglikli yagam icin yaklagimlari, Yeterli ve dengeli beslenmek, Antrenmanin Temel
Amaci Ve Temel Gorevlerini, Antrenmanda Yiiklenme Ve Dinlenme Iligkisi, Antreman teknikleri.

SECMELI DERSLER DERS ICERIKLERI

SHiY001-ILKYARDIM(2 4)6

Tk yardimin temel uygulamalari, Birinci ve ikinci dederlendirme, Yetiskinlerde temel yasam destegi, Cocuklarda ve
bebeklerde temel yasam destegi, Solunum yolu tikanikliginda ilk yardim, Dis ve i¢ kanamalar, Yara ve yara
cesitleri, Bolgesel yaralanmalarda, bas ve omurga kiriklarinda ilk yardim, Ust ekstremite kirk, cikik ve
burkulmalarinda ilk yardim, Kalga ve alt ekstremite kirik, gikik ve burkulmalarinda ilk yardim, yabanci cisim
kagmalarinda ilk yardim, Kisa mesafede hizli tasima teknikleri, Acil bakim gerektiren hastaliklarda ilk yardim,
Zehirlenmeler, sicak carpmasi, yanik ve donmalar, Acil tasima teknikleri ,Sedye olusturarak hasta veya yaralilan
tagima.



SHiS001-iLETiSiM (SECMELI) (2 0)2

S6zlu Iletigim kurmak, Yazili Iletisim kurmak, Sozstz Iletisim kurmak, Bigimsel (Formal) Iletisim kurmak, Bigimsel
Olmayan (Informal) Iletisim kurmak, Orgiit disi iletisim kurmak.

SHMEO001- MESLEK ETiGI (SECMELI) (2 0)2

Etik ve ahlak kavramlarini incelemek, Etik sistemlerini incelemek, Ahlakin olusumunda rol oynayan faktorleri
incelemek, Meslek etidini incelemek, Mesleki yozlasma ve meslek hayatinda etik digi davranislarin sonuglarini
incelemek, Sosyal sorumluluk kavramini incelemek.

SHBi001-BiLGI VE iLETiSiM TEKNOLOJiSi (SECMELI) (2 1)3

Temel bilgiler, DOS, Windows, Kelime isleme, Veri tabani kullanma, Prezentasyon hazirlama, Grafik uygulamalari
(CAD), Bilgi aglari kullanma: internet, E-mail, www, HTML programlama, Java.

SHAY001-ARASTIRMA YONTEM VE TEKNIKLERI (SECMELI) (2 0)3

Arastirma Konularini Segme, Kaynak Arastirmasi Yapma, Arastirma Sonuglarini Dederlendirme, Arastirma
Sonuglarini Rapor Haline Déndistiirme.

SHKY001-KALITE YONETIM SISTEMLERI (SECMELI) (2 0)2

Kalite kavrami, Sandart ve standardizasyon, Standardin liretim ve hizmet sektériinde 6énemi, Yonetim kalitesi ve
standartlari, Cevre standartlan, Kalite yonetim sistemi modelleri, Stratejik yonetim, Yonetime katima, Siireg
yonetim sistemi, Kaynak yonetimi sistemi, Efgm mikemmellik modeli.

SHCK001-CEVRE KORUMA(SEGMELI) (2 0)2

Cevre Yonetmelik Bilgisi, Risk Analizi, Atik Depolama, Kisisel Korunma Onlemleri, Uluslararasi Saglik ve Giivenlik
Ikazlan, Isgi Saghdi ve Is Gilivenligi Yonetmeligi.



