
İLK VE ACİL YARDIM PROGRAMI DERS İÇERİKLERİ (2025-2026) 

1. SINIF 1. DÖNEM (1. YARIYIL) DERS İÇERİKLERİ 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101109 Acil Sağlık Hizmetleri-I Z 2 2 4 1.Sınıf Güz 

Sağlık hizmetlerini değerlendirmek, acil sağlık hizmetlerini değerlendirmek, Türkiye’de acil sağlık hizmetleri ile ilgili 
mevzuatı değerlendirmek, Türkiye’de acil sağlık hizmetlerinin teşkilat yapısını değerlendirmek, ambulans ve acil sağlık 
araçlarını değerlendirmek, ambulans ekipmanlarını kullanabilme, Türkiye’de ambulans donanımlarını ayırt etmek, 
Türkiye’de acil servis yapısı ve işleyişini değerlendirmek, Türkiye’de acil sağlık hizmetlerinde formları kullanmak, 
paramediğin yetki ve sorumluluklarını değerlendirmek, görev organizasyonu yapmak, kendi güvenliğini sağlamak, 
hasta/yaralı güvenliğini sağlamak, ambulans ve acil sağlık hizmetlerinde haberleşmeyi sağlamak, hasta ve yaralı taşıma 
teknikleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101111 Acil Hasta Bakımı-I Z 2 2 4 1.Sınıf Güz 

Birinci değerlendirme tekniklerini öğrenmek, hasta veya yaralının birinci değerlendirmesini yapmak, ikinci değerlendirme 
tekniklerini öğrenmek, hasta veya yaralının ikinci değerlendirmesini yapmak, yaşam bulgularını ve değerlendirme yapmayı 
öğrenmek, solunum sistemi hastalıklarını değerlendirmek, solunum sıkıntısında acil bakım uygulamak, kardiyo vasküler 
sistem hastalıklarını değerlendirmek, göğüs ağrısı olan hastaya acil bakım uygulamak, sinir sistemi hastalıklarını 
değerlendirmek, sinir sistemi hastalıklarında acil bakım uygulamak. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101105 Anatomi  Z 2 0 2 1.Sınıf Güz 

Anatomi ile ilgili temel terim ve kavramlar, hücrenin yapısı ve çeşitleri, iskelet sistemi kas sistemi, kan ve sıvı-elektrolitler, 
kalbin anatomik özellikleri ve vasküler yapılar, üst ve alt solunum yolu anatomik yapıları, toraks ve memenin yapısı, merkezi 
sinir sisteminin anatomik yapıları, periferik sinir sisteminin anatomik yapıları, duyu organları, hipofiz bezi ve diğer endokrin 
sistem yapıları, sindirim sistemi organları ve sindirime yardımcı organ ve bezlerin yapıları, ürogenital sistemin anatomik 
yapısı, kadın ve erkek üreme sistem yapıları. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101107 Fizyoloji Z 2 0 2 1.Sınıf Güz 

Fizyolojiye giriş: temel kavram ve terimler, hücre. kas fizyolojisi, solunum sistemi fizyolojisi, kan fizyolojisi, dolaşım sistemi 
fizyolojisi, sindirim sistemi fizyolojisi, boşaltım sistemi fizyolojisi, sinir sistemi fizyolojisi,üreme sistemi fizyolojisi, duyu 
fizyolojisi, endokrin sistem fizyolojisi, ürogenital sistem fizyolojisi. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0101101 Türk Dili – I Z 2 0 2 1.Sınıf Güz 

Bildirim, Dil ve Dilin Özellikleri, Dil-Düşünce İlişkisi, Ana Dili, Bağlam, Dil ve Söz, Sembol-İmaj, Kültür (Dil-Kültür 

İlişkisi, Kültür Çeşitleri), Medeniyet, Dilekçe Yazımı, Yeryüzündeki Diller ve Türkçenin Dünya Dille Arasındaki Yeri 

(Dillerin Doğuşu, Dilin Türleri, Dillerin Sınıflandırılması, Türkçenin Dünya Dilleri Arasındaki Yeri), Türk Dilinin Tarihî 

Dönemleri ve Gelişmesi, Türk Dilinin Bugünkü Durumu ve Yayılma Alanları, Dil Bilgisi ve Bölümleri (Ses Bilgisi, Şekil 

Bilgisi), Türkiye Türkçesine Yabancı Dillerden Geçen Ögeler, Yazım Kuralları ve Uygulaması, Noktalama İşaretleri ve 

Kullanımıyla İlgili Uygulamalar. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0102101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi – I Z 2 0 2 1.Sınıf Güz 

Türk İnkılap Tarihi ve Atatürkçülük" dersini okumanın amacı ve inkılap kavramı, Osmanlı Devleti'nin yıkılışını ve Türk 
inkılabını hazırlayan sebeplere toplu bakış, Osmanlı Devleti'nin parçalanması, Mondros Ateşkes Antlaşması, işgaller 
karşısında memleketin durumu ve Mustafa Kemal Paşa'nın tepkisi, Mustafa Kemal Paşa'nın Samsun'a çıkışı, kongreler 
yoluyla teşkilatlanma, Kuvayı Milliye ve Misak-ı Milli. T.B.M.M.'nin açılması ve İstiklal Savaşı'nın yönetimini ele alması, 
Sakarya Savaşına kadar Milli Mücadale, Sakarya Savaşı ve Büyük Taaruz, eğitim ve kültür alanında Milli Mücadele, sosyal 
ve iktisadi alanda Milli Mücadele ve Mudanya'dan Lozan'a. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0103101 İngilizce – I Z 3 0 3 1.Sınıf Güz 

Temel düzeyde İngilizce kullanımı ve dilbilgisi, temel düzeyde konuşma, dinleme, okuma ve yazma becerileri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101113  Bağımlılık ve Bağımlılıkla Mücadele Z 2 0 3 1.Sınıf Güz 

Temel kavramlar ve tanımlar, bağımlılık türleri, bağımlılık yapıcı maddeler ve genel özellikleri, bağımlılığın nedenleri, kişiyi 
madde bağımlılığı sürecine hazırlayan risk etmenleri, bağımlı çocuk, ergen ve yetişkinlerde iletişim becerileri, bağımlılığı 
önleme, bağımlılık ile mücadelede ulusal politika ve strateji yöntemleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0104101 Beden Eğitimi-I S 1 1 2 1.Sınıf Güz 



Beden eğitimi ve sporda temel kavramlar, eğitim ve öğretimde beden eğitimi ve sporun yeri, işlevi, amaçları, felsefesi, diğer  
bilimlerle ilişkisi ve değerlendirilmesi, bazı spor dallarının oyun kurallarının öğretilmesi. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0105101 Müzik-I S 1 1 2 1.Sınıf Güz 

Müzik dersinin amacı,  müzik ve toplum, müzik türleri, müzik aletleri ve özellikleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101001 Tıbbi ve Radyolojik Terminoloji S 2 0 2 1.Sınıf Güz 

İnsan anatomisine ilişkin tıbbi terimler, hareket ve sinir sistemi ile psikiyatrik hastalıklara ilişkin tıbbi terimler, solunum ve 
sindirim sistemine ilişkin tıbbi terimler, kardiovasküler sistem ile kan ve kan yapıcı organlara ilişkin tıbbi terimler, üriner, 
genital ve endokrin sisteme ilişkin tıbbi terimler, göz, kulakburun-boğaz ve deriye ilişkin tıbbi, radyolojik ve cerrahi 
terimlerin ayırt edilmesi, doğru biçimde telaffuz edilmesi, yazılması ve kullanılabilmesi. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101002 Beden Eğitimi ve Vücut Geliştirme-I S 1 2 2 1.Sınıf Güz 

Beden eğitimi ve sporun insan organizması üzerindeki etkileri, kondisyonel ve motorik özellikleri, kondisyon çalışmaları, 
sağlıklı beden ve sağlıklı yaşam için yaklaşımları, yeterli ve dengeli beslenmek, antrenmanın temel amacı ve temel 
görevlerini, antrenmanda yüklenme ve dinlenme ilişkisi, antreman teknikleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101039 İşçi Sağlığı ve İş Güvenliği S 2 0 4 1.Sınıf Güz 

İş Sağlığı ve Güvenliği Kavramı ve Tarihsel Gelişim, İş Sağlığı ve Güvenliğinin Hukuksal Boyutu (İSG Kanunu ve 
Yönetmelikler), Temel Tanımlar: Tehlike, risk, kaza, önlem, iş kazaları: tanımı, nedenleri, bildirimi ve hukuki sonuçları, 
meslek hastalıkları: tanımı, türleri, korunma yolları, risk değerlendirme süreci ve uygulama adımları, kişisel koruyucu 
donanımlar ve kullanımı, yangın, patlama ve elektrik güvenliği, ergonomi,sağlık kurumlarında bulaşıcı riskler ve biyolojik 
etkenler, çalışma ortamında fiziksel, kimyasal ve psikososyal risk etkenleri, acil durum planları ve ilkyardım uygulamaları. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101004 Davranış Bilimleri  S 2 0 2 1.Sınıf Güz 

Davranış bilimleri ile ilgili temel kavramlar, davranış bilimlerinin kapsamına giren bilim dalları, örgütlerin incelenmesine 
katkıda bulunan davranış bilimleri, davranış bilimlerinin uygulamadaki yeri, davranış yaklaşımları, bireysel temel davranış 
modeli, davranışların temel nedeni olarak ihtiyaçlar, davranış düzlemi. statü ve rol davranışları, sosyal kurumların insan 
davranışındaki yeri ve önemi, insanlar arası iletişim., gruplar. kültür. algılama: algılamanın tanımı, oluşum süreci ve 
organizasyonu, algılamayı etkileyen faktörler, algılamada bireysellik ve algılama hataları, algılamanın davranışlar üzerindeki 
etkileri, algılama yeteneğinin geliştirilmesi, öğrenme: öğrenmenin mahiyeti ve tanımı, öğrenmenin aşamaları, öğrenme 
kuramları, öğrenme ilkeleri,  davranışsal öğrenme kuramlarının örgütlerde uygulanması, kişilik ve benlik: kişilik ile ilgili 
kavramlar, kişiliğin tanımı, ölçülmesi ve özelliklerinin betimleme ve ölçme yoluyla değerlendirilmesi, benliğin gelişimi ve 
önemi, tutumlar. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101005 Epidemiyoloji S 2 0 2 1.Sınıf Güz 

Epidemiyolojiye giriş, epidemiyolojide kullanılan sağlık göstergeleri, epidemiyolojik araştırmalar, epidemiyolojik 
araştırmalar, epidemiyolojide veri toplama ve değerlendirme, epidemiyolojide nedensellik, kronik hastalıklar epidemiyolojisi, 
bulaşıcı hastalıklar epidemiyolojisi, kanıta dayalı tıp (kdt) ve klinik epidemiyoloji., sağlık kayıtları, hastalık ve ölümlerin 
bildirimi, epidemiyoloji, sağlık politikası ve planlaması, epidemiyolojik araştırma planlaması. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101006 Çevre Koruma S 2 0 2 1.Sınıf Güz 

Çevre ve çevre bilimi, çevre kirliliği, ekoloji, doğa ve çevre koruma, atık geri kazanımı, doğal kaynakların kirlenmesi, atık 
yönetimi, atık kontrolü  ve atık azaltma, koruma önlemleri, uluslararası sağlık ve güvenlik ikazları, işçi sağlığı ve iş güvenliği 
yönetmeliği.  

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101033 Farmakoloji S 2 0 2 1.Sınıf Güz 

Farmakolojiye giriş, ilaç şekilleri, ilaç uygulama yolları, farmakokinetik, absorpsiyon, farmakokinetik, dağılım, 
biyotransformasyon ve itrah, farmakodinami, ilaçlar arasındaki etkileşmeler, solunum sistemi, sindirim sistemi. 

 

1. SINIF 2. DÖNEM (2. YARIYIL) DERS İÇERİKLERİ 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101102 Acil Sağlık Hizmetleri-II Z  2 2 3 1.Sınıf Bahar 

Afetlerde temel korunma prensiplerine uymak, afetlerde acil bakım uygulamak, triyaj, KBRN riskini değerlendirmek, 
biyolojik kaza veya saldırıda acil sağlık hizmeti uygulamak, nükleer, radyoaktif kaza veya saldırıda acil sağlık hizmeti 
uygulamak, personel güvenliği, sorumluluk kazanmak, yangın önleme, yangınla mücadele etmek. 



 

 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101104 Acil Hasta Bakımı-II Z 2 2 3   1.Sınıf Bahar 

Sıvı tedavisi ve ilaç uygulamaları, sindirim sistemi hastalıkları, endokrin ve metabolik aciller, renal ve genitoüriner sistem 
acilleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0112100 Dijital Okuryazarlık Z 2 0 3  1.Sınıf Bahar 

Dijital okuryazarlık kavramı ve kapsamı, dijital kültür, kuşaklar ve kimlikler, dijtal teknolojiler ve dijital tabanlı platformlar, 
dijtal çağda bilgiye erişim ve araştırma, algoritmalar ve işleyişi. dijital çağda gizlilik, güvenlik ve mahremiyet. korsanlık ve 
hack kültürü, dijital vatandaşlık, dijital platformda bilgi: paylaşım, kalite ve doğruluk. dijital doğrulama araçları ve 
platformlar,  dijtal içerikler: türleri okuma ve analiz, dijital platformlarda temel düzey içerik üretimi, dijital alışveriş ve 
tüketim kültürü. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0101102 Türk Dili-II  Z  2 0 2 1.Sınıf Bahar 

Cümle bilgisi, (kelime grupları, cümle ve cümleyi meydana getiren unsurlar), cümle türleri, cümle çözümlemeleri, cümle 
inceleme örnekleri,, kompozisyon (kompozisyonda; konu, düşünce ve ana düşünce), tema, hayal, paragraf, anlatım biçimleri, 
yaratıcı, kurgusal yazılar, düşünce ve bilgi aktaran yazılar, resmî (formal) yazılar (tutanak, bildiri, rapor), yazım yanlışları ( 
noktalama ve imla bozuklukları), dil yanlışları (anlatım bozuklukları, sese dayalı yanlışlar), konferans, roman şiir, bilimsel 
araştırma. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0102102 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi-II Z  2 0 2 1.Sınıf Bahar 

Yeni Türk devletinin temeli olan inkılaplar ve tarihi kökeni, Cumhuriyet rejiminin oturtulma çalışmaları, Mustafa Kemal 
Atatürkün iç ve dış politikası, Türkiyede tek parti yönetimi devri, çok partili hayata geçiş denemesi ve sonuçları, Türkiyenin 
jeopolitik durumu, Üniversite gençliğine yönelik psikolojik hareket tehdidi, Atatürkçülüğün tanımı ve önemi, Atatürkçü 
düşünce sisteminin oluşması ve temel özellikleri, Atatürk ve fikir hayatı, Atatürk ve iktisat, laiklik ve din. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0103102 İngilizce-II  Z  3 0 3 1.Sınıf Bahar 

Temel düzeyde İngilizce kullanımı ve dilbilgisi, temel düzeyde konuşma, dinleme, okuma ve yazma becerileri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0104102 Beden Eğitimi-II S 1 1 2  1.Sınıf Bahar 

Spor genel kültürü, insan vücudunun çalışma sistemi, sağlık ve sporun önemi, sosyal yaşam ve spor, takım ve bireysel spor 
dallarında özel ısınma alıştırmaları, özürlüler ve spor alıştırmaları, iş hayatında basit sportif egzersizler ve çeşitli spor 
dallarına ait uygulamalar içerir. Sağlıklı beden ve sağlıklı yaşam için yaklaşımları, yeterli ve dengeli beslenmek, antrenmanın 
temel amacı ve temel antrenmanda yüklenme ve dinlenme ilişkisi, antreman teknikleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

0105102 Müzik-II S 1 1 2  1.Sınıf Bahar 

Müzik sanatının ortaya çıkışı, ulusal ve uluslararası müzik kurumları, ses ve sesin özellikleri, insan seslerinin oluşturduğu ses 
toplulukları, çalgılar ve çalgı müziği türleri, türk müziği tarihi, batı müziği tarihi, müzik örnekleri, dünyada müzik. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101009 Beden Eğitimi ve Vücut Geliştirme-II S 1 2 2  1.Sınıf Bahar 

Beden eğitimi ve sporun insan organizması üzerindeki etkileri, kondisyonel ve motorik özellikleri, kondisyon çalışmaları, 
sağlıklı beden ve sağlıklı yaşam için yaklaşımları, yeterli ve dengeli beslenmek, antrenmanın temel amacı ve temel 
görevlerini, antrenmanda yüklenme ve dinlenme ilişkisi, antreman teknikleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101010 Tıbbi Görüntüleme Cihazları S 2 0 2  1.Sınıf Bahar 

Tıbbi görüntüleme cihazlarının tarihçesi, tıbbi görüntüleme cihazlarının gelişimi, radyasyon (x ışını) ve radyasyondan 
korunma, röntgen, bilgisayarlı tomografi, ultrasonografi, manyetik rezonans görüntüleme, anjiografi yöntemlerinin fiziksel ve 
teknik prensipleri, tıbbi görüntüleme cihazlarının genel yapısı, tıbbi görüntüleme cihazlarının kullanım esasları, tıbbi 
görüntüleme cihazlarının sağlık sektöründe kullanımı. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101028 Travma S 4 0 4  1.Sınıf Bahar 

Travma hastasına alanda genel yaklaşım. kanama ve şok. kafa travması. toraks travması. spinal travma. batın travması. kas-
iskelet sistemi travmaları. yanıklar. pediyatrik travma. geriatrik travma. çevresel aciller: sıcağa ve soğuğa bağlı aciller, suda 



boğulma, yıldırım çarpması, yüksek irtifa hastalıkları, dalış yaralanmaları, hayvan ısırmaları ve böcek sokmaları. 

 

 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101028 İlk Yardım S 2 0 2  1.Sınıf Bahar 

İlk yardımda genel bilgiler, kazazedenin değerlendirilmesi ve triyaj, kurtarma ve taşıma, kardiyopulmoner 
resüsitasyon.,kanamalarda ilk yardım, yumuşak doku yaralanmaları, kafa, göz, kulak ve burun yaralanmaları,  vertebra 
yaralanmalarında ilk yardım,  toraks travmalarında ilk yardım, batın yaralanması, üregenital sistem yaralanması, kas ve kemik 
sistemi yaralanmaları, omuz ve üst ekstremite kırık ve çıkıkları, pelvis ve alt ekstremite kırık ve çıkıkları,  multipl travmalı 
kazazedeye ilk yardım, tespit ve sargılar, gebelik ve doğuma bağlı ilk yardım gerektiren durumlar, ısırma ve sokmalar. 
zehirlenmeler, ısıya bağlı ilk yardım gerektiren durumlar, ilk yardım gerektiren tıbbi durumlar, çocukluk ve yaşlılık dönemi 
kazaları, ilk yardımın psikolojik yönü. 

 

2. SINIF 1. DÖNEM (3. YARIYIL) DERS İÇERİKLERİ 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101201  Acil Hasta Bakımı-III Z 4 4 10  2.Sınıf Güz 

Psikiyatrik hastalıkları değerlendirmek ve acil bakım uygulamak, gebelik, hastane dışı doğum, yenidoğan obstetrik acillerde 
acil bakım uygulamak, jinekolojik acillerde bakım uygulamak, pediyatrik hastaları değerlendirmek ve acil bakım uygulamak, 
geriyatrik hastaları değerlendirmek ve acil bakım uygulamak, onkoloji hastalarını değerlendirmek ve acil bakım uygulamak. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101203 Mesleki Uygulama- I Z 4 4 10 2.Sınıf Güz 

Enfeksiyon kontrol yöntemlerini uygulamak, dezenfeksiyon, hasta veya yaralıya mesane kateterizasyonu uygulamak, şokta 
acil bakım uygulamak, hasta veya yaralıların durumlarına uygun pozisyon vermek, hasta yaralıyı kurtarma çıkarma teknikleri, 
hasta yaralıyı taşıma teknikleri, hasta veya yaralıları taşımak, özellikli travma vakalarına acil bakım uygulamak. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101205 Temel Yaşam Desteği Z 2 0 2 2.Sınıf Güz 

Erişkin-Katı cisme bağlı boğulmalarda ilk yardım ve acil bakım, çocuk-katı cisme bağlı boğulmalarda ilk yardım ve acil 
bakım, bebek-katı cisme bağlı boğulmalarda ilk yardım ve acil bakım, erişkinde temel yaşam desteği, gebelerde temel yaşam 
desteği, çocukta temel yaşam desteği, bebekte temel yaşam desteği, oksijen tedavisinde kullanılan araçlar, oksijenizasyon 
yöntemleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101041 Sterilizasyon Esasları ve Yöntemler S 2 0 4 2.Sınıf Güz 

Mikrobiyolojiye giriş ve tarihçe, mikrobiyal dünya, mikroorganizmaların adlandırılması ve Sınıflandırılması, 
mikroorganizmaların yapısı, üremesi, beslenmesi, konak parazit etkileşimi, mikroorganizmaların bulaşma yolları, 
mikroorganizmaların üremelerinin kontrolü, sterilizasyon ve dezenfeksiyon teknikleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101013 Ambulans Eğitimi S 2 0 2  2.Sınıf Güz 

Araç mekaniği ve basit arızaların tanımlanması, araç bakım ve temizliği, sürüş hazırlıkları, araç güvenlik sistemleri, 
ambulanslarda hız problemleri ve takip mesafesi, geçiş üstünlüğü ve sollama kuralları, trafikteki özel durumlar, 
ambulanslarda sren ve ışık kullanımı, ambulans kazaları, ambulans sürüş teknikleri uygulama eğitimi. 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101029 Evde Hasta Bakımı S 2 0 4  2.Sınıf Güz 

Evde bakımın tanımı, Dünya’da ve Türkiye’de evde bakımın mevcut ve yasal durumu, evde bakım hizmeti veren kurum ve 
kuruluşlar, evde bakım hizmetleri standartları, evde bakım hizmetlerinde kayıt sistemi, evde bakımın gerekliliği ve yararları, 
bakım hizmetlerinin örgütlenmesi ve yönetimi, evde bakım hizmetlerinin türleri, evde bakım hizmetlerinde teknolojik 
ekipmanlar, bakım hizmetlerine yönelik sosyal politikalar ve yasal düzenlemeler, evde tıbbi bakım konuları, evde bakım 
hizmetlerinde ev ortamları, ağrılı hastada evde bakım, yaşlılara yönelik evde bakım hizmetleri, evde bakımda enfeksiyon 
kontrolü, taburculuk eğitimi ve planlanması. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101015 Patoloji S 2 0 2  2.Sınıf Güz 

Patalojinin tanımı, hücre zedelenmesi ve ölümü, inflamasyon çeşitleri ve iyileşme, etiyoloji, vücut sıvılarını ilgilendiren 
hastalıklar, kan dolaşımını ilgilendiren hastalıklar, neoplazi. immunoloji, immunopatoloji. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101016 Bilgi ve İletişim Teknolojileri S 2 0 2 2.Sınıf Güz 



İnternet ve internet tarayıcısı, elektronik posta yönetimi haber grupları / forumlar web tabanlı öğrenme kişisel web sitesi 
hazırlama, elektronik ticaret kelime işlemci programında özgeçmiş internet ve kariyer iş görüşmesine hazırlık, işlem tablosu, 
formüller ve fonksiyonlar, grafikler, sunu hazırlama, tanıtıcı materyal hazırlama 

 

 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101017 Biyoistatistik S 2 0 2 2.Sınıf Güz 

Biyoistatistiğe Giriş: Tanım, Amaç ve Sağlık Alanındaki Önemi, Verilerin Türleri ve Ölçekleri, Verilerin Düzenlenmesi: 
Frekans Dağılımları, Tablo ve Grafikler, Merkezî Eğilim Ölçüleri: Ortalama, Medyan, Mod, Yayılım Ölçüleri: Varyans, 
Standart Sapma, Çeyrekler, Olasılık Kavramı ve Dağılımları, Örnekleme Yöntemleri ve Örnekleme Dağılımları, Hipotez 
Kurma ve Test Etme Süreci, Tek Örneklem ve İki Örneklem t-Testi, Ki-Kare (χ²) Testi ve Uygulamaları, Korelasyon Analizi: 
Pearson ve Spearman, Basit Doğrusal Regresyon, Sağlık Alanında İstatistiksel Yorumlama ve Raporlama 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101030 Sağlık Hukuku S 2 0 4 2.Sınıf Güz 

Sağlık hukuku kavramı, özel yasalarla düzenlenmiş sağlık konularının tahlil ve hukuki nitelikleri, sağlık kurum ve 
kuruluşlarının sorumlulukları, sağlık personelinin hukuki ve cezai sorumlulukları, hakları ve ödevleri. aile planlaması, kan 
nakli, organ nakli, tıbbi tahliye gibi konuların hukuksal tahlilleri, ötenazi, ötanazi kavramlarının hukuksal vasıfları. Milletler 
arası anlaşmalarla kabul edilmiş genel kural ve prensiplerin sağlık hukuku açısından değerlendirilmesi, hasta hakları.  

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101043 Akılcı İlaç Kullanımı S 2 0 4 2.Sınıf Güz 

Akılcı ilaç kullanımı ile ilgili temel bilgiler, dünyada ve Türkiye’de akılcı ilaç kullanımı, akılcı ilaç kullanımında sağlık 
çalışanlarının görevleri; toplumun akılcı ilaç kullanımındaki rolü, farmakovijilans tanımı ve uygulamaları, hastane hizmet 
kalite standartları, takip formları, reçete ve elektronik reçete, reçetesiz ilaç kullanımı, çoklu ilaç kullanımında dikkat edilecek 
hususlar, akılcı antibiyotik kullanımı, akılcı analjezik kullanımı. 

 

1. SINIF 2. DÖNEM (4. YARIYIL) DERS İÇERİKLERİ 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101208 Mesleki Uygulama-II Z 4 4 10  2.Sınıf Bahar 

EKG giriş, EKG çekmek, kalbin ritim ve hızının değerlendirmesini yapmak, göğüs ağrılı hastalarda EKG yorumlanması, 
miyokard infarktüs tanılanması ve değerlendirilmesi, ileti bozuklukları, ölümcül ritimler, elektrolit bozukluklarında EKG 
değerlendirme, erken vurular, yetişkin ritim bozukluklarında acil bakım protokollerini uygulama, çocuk ritim bozukluklarında 
acil bakım protokollerini uygulama, vaka çalışmaları, acil ilaçlar. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101204 İleri Yaşam Desteği Z 4 4 8 2.Sınıf Bahar 

Hava yolunu açma teknikleri, diğer hava yolu açma teknikleri, havayolu açma ekipmanları, entübasyon, entübasyon 
endikasyonları, entübasyon kontrendikasyonları, solunum desteği sağlamak, aspiratör kullanımı, ventilatör kullanımı, 
defibrilatör, defibrilasyon ve kardiyoversiyon uygulama, kullanılan ilaçlar, vaka çalışmaları. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101206  Meslek Etiği Z 2 0 4 2.Sınıf Bahar 

Etik ve ahlak kavramlarını incelemek, etik sistemlerini incelemek, ahlakın oluşumunda rol oynayan faktörleri incelemek, 
meslek etiğini incelemek, mesleki yozlaşma ve meslek hayatında etik dışı davranışların sonuçlarını incelemek, sosyal 
sorumluluk kavramını incelemek. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101022 Biyokimya S 2 0 2 2.Sınıf Bahar 

Biyokimyaya giriş, canlılık ve hücre kavramı, biyosistemlerdeki zayıf etkileşimler, su, tamponlar, aminoasitler ve özellikleri, 
proteinlerin yapı düzeyleri ve Sınıflandırılması, hemoglobin, enzimler, lipidlerin yapı ve fonksiyonu, karbohidratların yapı ve 
fonksiyonu, nükleik asitlerin yapı ve fonksiyonu 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101023 Beslenme S 2 0 2 2.Sınıf Bahar 

Vitamin ve minerallerin kimyası, özellikleri, kaynakları, sindirimi, emilimi ve metabolizması, gereksinmeler, aşırı ve 
dengesiz alım sorunları ile besinlerin enerji değeri, enerji harcaması, enerji dengesi ve dengesizliği sorunları, beslenme ve 
sağlık etkileşimi. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101024 Kalite Yönetimi S 2 0 2 2.Sınıf Bahar 

Kalite ve kalite yönetiminin tarihi, gelişim süreci ve bu süreçteki aşamalar, toplam kalite yönetimi konusundaki temel 
kavramlar ve yaklaşımlar, toplam kalite yönetimi uygulamasında kullanılan temel araç ve teknikler, sağlık hizmetlerinde 



kalitenin önemi, toplam kalite yönetimine duyulan ihtiyaç, kalite yönetiminin temel ilkeleri, kalite yönetimi süreci, 
organizasyonel yapılanma, kalite çalışmaları düzeyleri, kalite yönetiminde planlama, kalite kontrol ve tetkikler, kalite kontrol 
çemberleri, toplam kalite yönetimi ve örgüt kültürü, kalite çalışmaları ve sertifikasyonlar, toplam kalite anlayışında insan 
faktörü, Sağlık Bakanlığı kalite güvence sistemi kriterleri, hastanelerde ISO 9000 süreci ve ülkemizdeki uygulamalar. 

 

 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101026  Halkla İlişkiler S 2 0 2  2.Sınıf Bahar 

Halkla İlişkilerin Tanımı, Önemi ve Temel Kavramlar, Halkla İlişkilerin Tarihsel Gelişimi ve Günümüzdeki Yeri, Halkla 
İlişkiler ve Pazarlama, Reklam, Propaganda Arasındaki Farklar, Kurumsal İletişim ve Kurumsal Kimlik, Kurum İmajı ve 
Kurumsal İtibar Yönetimi, Sağlık Kurumlarında Halkla İlişkiler Uygulamaları, Hedef Kitle Belirleme ve İletişim Stratejileri, 
Etkili İletişim Teknikleri ve Empati, Hasta-Hasta Yakını İlişkileri ve İletişimi, Medya ile İlişkiler ve Basınla Etkileşim, 
Halkla İlişkilerde Kriz Yönetimi, Sosyal Medya ve Dijital İletişim Kanalları, Örnek Olay İncelemeleri ve Değerlendirme 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101027 Araştırma Yöntem ve Teknikleri S 2 0 2 2.Sınıf Bahar 

Bilim, tanımı ve bilimsel yöntemin aşamaları, veri, tanımı, özellikleri, veri kaynakları, veri  toplama teknikleri, verilerin 
analizinin hazırlanması, verilerin analizinin hazırlanması, değişkenler arasındaki neden- sonuç ilişkileri, araştırma tanımı, 
özellikleri seçimi,  araştırma yöntemleri, gözlem yöntemi , anket yöntemi , deney planlaması,  rapor yazım yöntemi, dipnot ve 
kaynak gösterimi  

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101032  Enfeksiyon Hastalıkları  S 2 0 4 2.Sınıf Bahar 

Enfeksiyon hastalıklarına giriş, genel bilgiler, sindirim sistemiyle bulaşan hastalıklar, besin zehirlenmeleri, tifo, basilli 
dizanteri, kolera, brusella, solunum yoluyla bulaşan hastalıklar, influenza, bronşit, pnömoniler, tüberküloz, deri ve mukozayla 
bulaşan enfeksiyon hastalıkları, kuduz, tetanoz, menenjit, hepatit, AIDS, üriner sistem enfeksiyonları, parazit enfeksiyonları, 
enfeksiyon hastalıklarından korunma ve kontrol yöntemleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101040 Halk Sağlığı S 2 0 4  2.Sınıf Bahar 

Halk sağlığı tanımı ve kavramları, temel sağlık hizmetleri. türkiye’de sağlık örgütlenmesi, çocuk sağlığı kontrol programları, 
okul sağlığı ve gençlerin sağlık sorunları (gençlikte riskli davranışlar), kadın sağlığı, çalışan sağlığı, sağlık çalışanlarının 
sağlığı, çevre sağlığı,  afetler, bulaşıcı hastalıklar. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı Z/S T U AKTS Sınıf 

5101031 Mesleki İngilizce S 2 0 4 2.Sınıf Bahar 

İngilizce temel dilbilgisi kurallarını kullanabilme, terimleri bilme ve kullanabilme, hedef dili konuşan kişilerle ve hastalarla 
iletişim kurabilme, kendi mesleğiyle ilgili İngilizce yayınları takip edebilme, kendilerini İngilizce ifade edebilme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


