ILK VE ACIL YARDIM PROGRAMI DERS ICERIKLERI

SHAC107 ACIiL SAGLIK HiZMETLERI-I (2 2)5
Saglik hizmetlerini degerlendirmek, Acil Saglik Hizmetlerini
degerlendirmek, Tiirkiye’de Acil saglik hizmetleri ile ilgili
mevzuatt degerlendirmek, Tiirkiye’de Acil saglik hizmetlerinin
teskilat yapisini degerlendirmek, Ambulans ve acil saglik araglarini
degerlendirmek, Tiirkiye’de Ambulans donanimlarini ayirt etmek,
Tiirkiye’de acil servis yapisi ve isleyisini degerlendirmek,
Tiirkiye’de acil saghk hizmetlerinde formlari kullanmak,
Paramedigin yetki ve sorumluluklarin1 degerlendirmek, Gorev
organizasyonu yapmak, Kendi giivenligini saglamak, Hasta/yarali
glivenligini saglamak, Ambulans ve acil saglik hizmetlerinde
haberlesmeyi saglamak.

SHAC109 TEMEL YASAM DESTEGI (20)2
Eriskin-Kati cisme bagli bogulmalarda ilk yardim ve acil bakim,
Cocuk-Kati cisme bagl bogulmalarda ilk yardim ve acil bakim,
Bebek-Kat1 cisme bagli bogulmalarda ilk yardim ve acil bakim,
Cocukta temel yasam destegi, Erigkinde temel yasam destegi,
Bebekte Temel Yasam Destegi, Oksijen Tedavisi, Oksijen
Tedavisinde Kullanilan Araglar.

SHAC110 TRAVMA (30)3
Travma Vakalarina Genel Yaklagim Uygulamak,Dig Kanamalarda
Acil Bakim Uygulamak,Yumusak Doku Yaralanmalarinda Acil
Bakim Uygulamak, Yiiz Ve Boyun Yaralanmalarinda Acil Bakim
Uygulamak, Omurga Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak,
Gogiis  Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak, Karin
Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak, Pelvis
Yaralanmalarinda ~ Acil Bakim  Uygulamak, Ekstremite
Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak, Ozellikli Travma
Olgularma Acil Bakim Uygulamak, Cevresel Acillerde Bakim
Uygulamak, Yaniklarda Acil Bakim Uygulamak.

SHAC111 ACIL HASTA BAKIMI-I (22)6
Hasta ve yaralinin birincil ve ikincil degerlendirmesini yapmak,
birincil ve ikincil degerlendirme tekniklerini uygulamak, Solunum
sistemi hastaliklarini degerlendirmek, Solunum Sikintisinda  acil
bakim uygulamak, Kardiyo vaskiiler sistem hastaliklarini
degerlendirmek, gogiis agris1 olan hastaya acil bakim uygulamak,
Sinir  sistemi  hastaliklar1  degerlendirmek,  Sinir  sistemi
hastaliklarinda acil bakim uygulamak.

SHAC112 ACIL HASTA BAKIMI-II (22)3
Hasta veya yaraliy1 izlemek, Ilag uygulamak, Sindirim sistemi
hastaliklarin1 degerlendirmek, Sindirim sistemi acilleri, Karin agrili
hastaya acil bakim uygulamak, Metabolik hastaliklart
degerlendirmek ve acil bakim uygulamak, Diyabet, Sivi-elektrolit,
asit- baz, Enfeksiyon hastaliklarin1 degerlendirmek ve acil bakim
uygulamak, Urogenital hastaliklar1 degerlendirmek ve acil bakim
uygulamak.

SHAC113 ANATOMI (20)2
Anatomi ile ilgili temel terim ve kavramlar, Hiicrenin yapisi ve
cesitleri, Iskelet sistemi, Kas sistemi, Kan ve sivi-elektrolitler,
Kalbin anatomik 6zellikleri ve vaskiiler yapilar, Ust ve alt solunum
yolu anatomik yapilari, Toraks ve memenin yapisi, Merkezi sinir
sisteminin anatomik yapilari, Periferik sinir sisteminin anatomik
yapilart, Duyu organlari, Hipofiz bezi ve diger endokrin sistem
yapilari, Sindirim yolu organlar1 ve Sindirime yardimci organ ve
bezlerin yapilari, Urogenital sistemi, Kadm ve erkek {ireme
sisteminin yapilari.

SHAC114 ACIL SAGLIK HiZMETLERI- I (22)3
Afetlerde Temel Korunma Prensiplerine Uymak, Afetlerde Acil
Bakim Uygulamak, Triyaj, KBRN Riskini Degerlendirmek,
Biyolojik Kaza Veya Saldirida Acil Saglik Hizmeti Uygulamak,
Niikleer, Radyoaktif Kaza Veya Saldirida Acil Saglik Hizmeti
Uygulamak, Personel Giivenligi, Sorumluluk Kazanmak, Yangin
Onleme, Yanginla Miicadele Etmek.

SHAC115 FiZYOLOJi (22)2
Fizyolojide temel kavram ve terimleri, Hiicrenin gorevleri,
Solunum mekanigi, Kanda oksijen ve karbondioksitin taginmasi ve
fonksiyonlari, Kalbin fonksiyonlari, Kan ve lenf dolagimi, Kan ve
sivi- elektrolitler, Santral sinir sistem, Periferik sistem, Endokrin
sistem, Bosaltim sistemi, Sindirim sistemi, Duyu organlarinin
fizyolojisi.

SHAC116 FARMAKOLOJi (22)2
Kardiyotonik glikozidler, Antianginal ilaglar, Adrenerjik agonist ve
Antagonist ilaglar, Otonom sinir sistemine etki eden ilaglar,
Solunum sistemine etkili ilaglar, Sindirim sistemine etkili ialglar,
Endokrin sisteme etkili ilaglar, Uriner sisteme etkili ilaglar,
Hemolitik Kemoterapotik Ilaglar, Diger viicut sistemlerine etkili
ilaglar.

SHAC206 MESLEKi UYGULAMA-I| (4 8)14
EKG ¢ekmek ve ritim tamilamak, Acil ilaglar, Yetiskin ritim
bozukluklarinda acil bakim protokollerini uygulama, Cocuk ritim
bozukluklarinda acil bakim protokollerini uygulama, Vaka
¢alismasi

SHAC207 ACIL HASTA BAKIMI-I11 (4 6)12

Psikiyatrik hastaliklar1 degerlendirmek, Psikiyatrik hastaliklarda
acil bakim uygulamak, Gebelik, Normal dogum eylemine yardimci
olmak, Lohusalik, Yenidogan obstetrik acillerde acil bakim
uygulamak, Jinekolojik acillerde bakim uygulamak, Pediyatrik
hastalar1  degerlendirmek, Pediyatrik hastalara acil bakim
uygulamak, Geriyatrik hastalar1 degerlendirmek, Geriatrik hastalara
acil bakim uygulamak, Onkolojik hastalara acil bakim uygulamak

SHAC208 iLERI YASAM DESTEGI (24)8
Hava yolunu agma teknikleri, Entiibasyon, Solunum destegi
saglamak, Defibrilasyon ve kardiyoversiyon.

SHAC209 MESLEKi UYGULAMA-| (4 6)10
Enfeksiyon kontrol yontemlerini uygulamak, Dezenfeksiyon,

Hasta veya yaraliya mesane kateterizasyonu uygulamak, Sokta acil
bakim uygulamak, hasta veya yaralilarin durumlarma uygun
pozisyon vermek, Hasta yaraliy1 kurtarma ¢ikarma teknikleri, Hasta
yaraliy1 tasima teknikleri, Hasta veya yaralilar1 tasimak, Ozellikli
travma vakalarina acil bakim uygulamak, Araci tanimak ve
kullanima hazir tutmak, Ambulans siiriis teknikleri uygulamak.

AIiT101 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi-1
(20)2

“Tiirk Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik" dersini okumanin amac1 ve
inkilap kavrami, Osmanli Devleti'nin yikilisin1 ve Tiirk inkilabini
hazirlayan  sebeplere  toplu  bakis, Osmanli  Devleti'nin
parcalanmasi, Mondros Ateskes Antlagmasi, isgaller karsisinda
memleketin durumu ve Mustafa Kemal Pasa'nin tepkisi, Mustafa
Kemal Paga'nin Samsun'a ¢ikisi, kongreler yoluyla teskilatlanma,
Kuvay1 Milliye ve Misak-1 Milli, T.B.M.M.'nin acilmas1 ve Istiklal
Savasi'nin yonetimini ele almasi, Sakarya Savasina kadar Milli
Miicadale, Sakarya Savasi ve Biiyiik Taaruz, egitim ve kiiltiir
alaninda Milli Miicadele, Sosyal ve iktisadi Alanda Milli Miicadele
ve Mudanya'dan Lozan'a.



TURK101 TURK DILi-I (20)2
Bildirim, Dil ve Dilin Ozellikleri, Dil-Diisiince iliskisi, Ana Dili,
Baglam, Dil ve S6z, Sembol-imaj, Kiiltiir, Medeniyet, Dilekce
Yazimi, Yeryiiziindeki Diller ve Tiirkcenin Diinya Dilleri
Arasindaki Yeri, Tiirk Dilinin Tarihi Dénemleri ve Geligsmesi, Tiirk
Dilinin Bugiinkii Durumu ve Yayilma Alanlari, Dil Bilgisi ve
Béliimleri, Tiirkiye Tiirkgesine Yabanci Dillerden Gegen Ogeler,
Yazim Kurallari ve Uygulamasi, Noktalama fsaretleri ve
Kullammiyla flgili Uygulamalar.

ING101 INGILIZCE-I (30)3
Temel diizeyde Ingilizce kullanimi ve dilbilgisi, temel diizeyde
konugma, dinleme, okuma ve yazma becerileri.

AIiT102 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI-1I
(20)2

Yeni Tiirk devletinin temeli olan inkilaplar ve tarihi kdokeni,
Cumhuriyet rejiminin oturtulma ¢aligmalari, Mustafa Kemal
Atatiirk’lin i¢ ve dis politikasi, Tiirkiye’de tek parti yonetimi devri,
Cok partili hayata ge¢is denemesi ve sonuglari, Jeopolitik ve
Tiirkiye’nin Jeopolitik durumu, Universite gencligine yonelik
psikolojik hareket tehdidi, Atatiirk¢iiliiglin tanimi ve Onemi,
Atatiirk¢li Diislince Sisteminin olusmasi ve temel O6zellikleri,
Atatiirk¢li Diislince Sisteminin olusmasi ve temel Ozellikleri,
Atatiirk ve Fikir hayat1, Atatiirk ve Iktisat Laiklik ve din, Laiklik
ve din.

TURK102 TURK DILi-11 (20)2
Ciimle bilgisi, (Kelime Gruplari, Ciimle Ve Ciimleyi Meydana
Getiren Unsurlar), Ciimle tiirleri, Ciimle ¢6ziimlemeleri, Ciimle
inceleme  6rnekleri,, Kompozisyon (Kompozisyonda; Konu,
Diisiince Ve Ana Diisiince), Tema, Hayal, Paragraf, Anlatim
bigimleri, Yaratici, Kurgusal yazilar, Diisiince ve bilgi aktaran
yazilar, Resmi (Formal) yazilar (Tutanak, Bildiri, Rapor), Yazim
yanlislari ( Noktalama Ve Imla Bozukluklar1), Dil yanlslari
(Anlatim Bozukluklari, Sese Dayali Yanliglar), Konferans, Roman
Siir, Bilimsel Arastirma.

ING102 INGILIZCE-1I (30)3
Temel diizeyde Ingilizce kullanimi ve dilbilgisi, temel diizeyde
konugma, dinleme, okuma ve yazma becerileri.



SECMELI DERSLER
DERS iCERIKLERI

SHiS001 ILETiSiM (20)2
Sozlii Iletisim kurmak, Yazili Iletisim kurmak, Sozsiiz iletisim
kurmak, Bigimsel (Formal) Iletisim kurmak, Bicimsel Olmayan
(informal) iletisim kurmak, Orgiit dis1 iletisim kurmak.

SHBE001 BEDEN EGITiMI VE VUCUT GELISTIRME-|
12)4

Beden egitimi ve sporun insan organizmast iizerindeki etkileri,
Kondisyonel ve motorik Ozellikleri, Kondisyon caligmalart,
Saglikli beden ve saglikli yasam i¢in yaklasimlari, Yeterli ve
dengeli beslenmek, Antrenmanin Temel Amact Ve Temel
Gorevlerini, Antrenmanda Yiiklenme Ve Dinlenme Iliskisi,
Antreman teknikleri.

SHTRO001 TIBBi VE RADYOLOJIK TERMINOLOJI (2 0)2
insan Anatomisine iliskin T1bbi Terimler, Hareket Ve Sinir Sistemi
Ile Psikiyatrik Hastaliklara iliskin Tibbi Terimler, Solunum Ve
Sindirim Sistemine liskin Tibbi Terimler, Kardiovaskiiler Sistem
Ile Kan Ve Kan Yapici Organlara {liskin Tibbi Terimler, Uriner,
Genital Ve Endokrin Sisteme iliskin Tibbi Terimler, G6z, Kulak-
Burun-Bogaz Ve Deriye iliskin Tibbi Terimler.

SHAT002 ARASTIRMA YONTEM VE TEKNIKLERIi

(201
Aragtirma Konularm1  Se¢me, Kaynak Arastirmast Yapma,
Arastirma Sonuglarin1 Degerlendirme, Arastirma Sonuglarimi Rapor
Haline Doniistiirme.

SHEKO002 ETKILI VE GUZEL KONUSMA (20)1
Bu derste 6grencilere Tiirk¢e diksiyon ve konugma sanatinin temel
kavramlari, konusma sanati, konusma kusurlari, hazirliksiz
konusma, topluluk karsisinda konugma becerilerini §grencilere
kazandirmak ve toplum i¢inde aktif olarak gorev alma becerilerine
konugma sanatin1 eklemek igerikli bilgi paylasir ve bu dogrultuda
bilgiler verilir.

SHCK002 CEVRE KORUMA (20)2
Cevre Yonetmelik Bilgisi, Risk Analizi, Atik Depolama, Kisisel
Korunma Onlemleri, Uluslararast Saglik ve Giivenlik ikazlari, Isci
Saglig1 ve Is Giivenligi Yonetmeligi.

SHSS002 SAGLIK SOSYOLOJiSi (20)2
Toplum bilimi genel kavramlari, sosyal teoriler, sosyal yasamin
insan yagami iizerine etkisi, toplum ve sorunlari.

BESR102 BEDEN EGIiTiMi-11 (11)2
Spor genel kiiltiirii, insan viicudunun ¢alisma sistemi, saglik ve
sporun Onemi, sosyal yasam ve spor, takim ve bireysel spor
dallarinda 6zel 1sinma alistirmalari, dziirliller ve spor aligtirmalari,
is hayatinda basit sportif egzersizler ve gesitli spor dallarma ait
uygulamalar igerir. Saglikli beden ve saglikli yasam igin
yaklagimlari, Yeterli ve dengeli beslenmek, Antrenmanin Temel
Amact Ve Temel Antrenmanda Yiiklenme Ve Dinlenme Iliskisi,
Antreman teknikleri.

MZK102 MUZIK-I1 (11)2
Miizik ve Toplum iliskisi Sanatin ortaya ¢ikis nedenleri, Sanat ve
sanatgt kimliginin tamim Ulkemizdeki miizik kurumlari, Sesin
ozellikleri ve sesin kullanilma sekli, Insan seslerinin olusturdugu
ses topluluklari, Calgilar ve ¢algi miizigi tiirleri, Pentatonik, modal
ve tonal ses sisteminde ornek eserler, Miizikte ¢okseslilik kavramu,
Bati Miizigi Tarihi : Romantik ve Empresyonist donem, Tirk
Miizigi Tarihi :Klasik sonrasi dénem, Halk miizigi Cografyasi,
Geleneksel miizik Ornekleri, Guniimiizde Tirkiye’de yasayan
miizikler, Diinyada Miizik.

BESR101 BEDEN EGIiTiMi-I (11)2
Beden egitimi ve sporda temel kavramlar, egitim ve Ogretimde
beden egitimi ve sporun yeri, islevi, amaglari, felsefesi, diger
bilimlerle iliskisi, degerlendirilir. Bazi spor dallarnin oyun
kurallar1 6gretilir.

MZK101 MUZIK-1 (11)2
Miizik dersinin amaci, miizigin toplumdaki yeri ve 6nemi, miizik
tiirleri, miizik aletlerinin tanitilmasidir.

SHBE002 BEDEN EGITiMi VE VUCUT GELISTIRME-II

(12)2
Beden egitimi ve sporun insan organizmasi iizerindeki etkileri,
Kondisyonel ve motorik 0Ozellikleri, Kondisyon c¢aligmalari,
Saglikli beden ve saglikli yasam icin yaklasimlari,  Yeterli ve
dengeli beslenmek, Antrenmanin Temel Amact Ve Temel
Gorevlerini, Antrenmanda Yiiklenme Ve Dinlenme Iliskisi,
Antreman teknikleri.

SHBE003 BEDEN EGIiTiMi VE VUCUT GELISTIiRME-I11

(12)4
Beden egitimi ve sporun insan organizmasi tizerindeki etkileri,
Kondisyonel ve motorik 6zellikleri, Kondisyon g¢alismalari,Insan
viicudunun ¢aligma sistemi, saglik ve sporun dnemi, sosyal yasam
ve spor, takim ve bireysel spor dallarinda 6zel 1sinma aligtirmalari
igerir.

SHBT003 BILGIi VE ILETiSIM TEKNOLOJILERI (2 0)2
Temel bilgiler, DOS, Windows, Kelime isleme, Veri tabam
kullanma, Prezentasyon hazirlama, Grafik uygulamalar1 (CAD),
Bilgi aglar1 kullanma: internet, E-mail, www, HTML programlama,
Java.

SHSE003 STERILIZASYON ESASLARI VE YONTEMLERI

(20)2
Mikrobiyolojiye  giris ve  Tarihce, mikrobiyal diinya,
mikroorganizmalarin ~ adlandirilmast ~ ve siniflandirtlmast,
mikroorganizmalarin yapisi, liremesi, beslenmesi, konak parazit
etkilesimi, mikroorganizmalarin bulagma yollari,
mikroorganizmalarin  iiremelerinin  kontroldi, sterilizasyon ve
dezenfeksiyon teknikleri.

SHiL 003 iILKYARDIM (2 0)2
flk yardimimn temel uygulamalar1, Birinci ve ikinci degerlendirme,
Yetiskinlerde temel yasam destegi, Cocuklarda ve bebeklerde temel
yasam destegi, Solunum yolu tikanikliginda ilk yardim, Dig ve i¢
kanamalar, Yara ve yara gesitleri, Bolgesel yaralanmalarda, bas ve
omurga kiriklarinda ilk yardim, Ust ekstremite kirik, cikik ve
burkulmalarinda ilk yardim, Kalga ve alt ekstremite kirik, ¢ikik ve
burkulmalarinda  ilk yardim, yabanci cisim kagmalarinda ilk
yardim, Kisa mesafede hizli tasima teknikleri, Acil bakim
gerektiren hastaliklarda ilk yardim, Zehirlenmeler, sicak ¢arpmasi,
yanik ve donmalar, Acil tasima teknikleri ,Sedye olusturarak hasta
veya yaralilari tagima.

SHBIi003 BIYOISTATISTIK (20)2
Giris ve tanimlar; Bilgi toplama yontemleri; Dagilim 6lgiitleri ve
uygulama; Verilerin siniflandiriimasi ve uygulama;

Siniflandirilmig verilerde dagilim &lgiitleri ve uygulama; Kurumsal
dagihislar ve uygulama; Orneklem dagihislar ve uygulama;
Grafikler; Tablolar ve uygulama.



SHBEO04 BEDEN EGIiTiMi VE VUCUT GELiSTIRME-IV

12)4
Beden egitimi ve sporun insan organizmasi tzerindeki etkileri,
Kondisyonel ve motorik ozellikleri, Kondisyon caligmalari,
Saglikli beden ve saglikli yasam igin yaklagimlari,  Yeterli ve
dengeli beslenmek, Antrenmanin Temel Amaci Ve Temel
Gorevlerini, Antrenmanda Yiiklenme Ve Dinlenme Iliskisi,
Antreman teknikleri.

SHSH003 SAGLIK HUKUKU (2 0)2
Hukuk, Temel kavramlar, Kamu ve 6zel hukuk, Saglik hukuku.

SHMIi004 MESLEKI iNGiLiZCE (2 0)2
Saglikla ilgili okuma, dinleme, konusma ve geviri becerilerinin
gelistirilmesi ve tibbi Ingilizce kullanimi.

SHBIi003 BiYOISTATISTIK (20)2
Giris ve tanimlar; Bilgi toplama yontemleri; Dagilim 6Slgiitleri ve
uygulama; Verilerin smiflandirilmast  ve  uygulama;
Siniflandirilmig verilerde dagilim 6lgiitleri ve uygulama; Kurumsal
dagilislar ve uygulama; Omeklem dagihislari ve uygulama;
Grafikler; Tablolar ve uygulama.

SHYS004 KALITE YONETIM SiSTEMLERI (20)2
Kalite kavrami, Standart ve standardizasyon, Standardin liretim ve
hizmet sektoriinde 6nemi, Yonetim kalitesi ve standartlari, Cevre
standartlari, Kalite yOnetim sistemi modelleri, Stratejik yonetim,
Yonetime katilma, Siireg yoOnetim sistemi, Kaynak yonetimi
sistemi, Efqm miikemmellik modeli.

SHME004 MESLEK ETiGi (20)2
Etik ve ahlak kavramlarini incelemek, Etik sistemlerini incelemek,
Ahlakin olusumunda rol oynayan faktorleri incelemek, Meslek
etigini incelemek, Mesleki yozlagsma ve meslek hayatinda etik dist
davraniglarin sonuglarini incelemek, Sosyal sorumluluk kavramini
incelemek.

SHEH004 ENFEKSIYON HASTALIKLARI (20)2
Infeksiyon Hastahklarma Giris, Genel Bilgiler, Sindirim
Sistemiyle Bulagan Hastaliklar, Besin Zehirlenmeleri, Tifo, Basilli
Dizanteri, Kolera, Brusella, Solunum Yoluyla Bulagan Hastaliklar,
influenza, Bronsit, Pnémoniler, Tiiberkiiloz, Deri Ve Mukozayla
Bulasan Infeksiyon Hastaliklari, Kuduz, Tetanoz, Menenjit,
Hepatit, AIDS, Uriner Sistem Infeksiyonlarl, Hastane
Infeksiyonlar1, Parazit Infeksiyonlari, infeksiyon hastaliklarindan
Korunma ve Kontrol Yontemleri, Yaslilik ve immunoloji

SHBK004 BIYOKIMYA (20)2
Karbonhidratlar, proteinler, lipitler, enzimler, vitaminler,
hormonlarin 6zellikleri, islevleri ve metabolizmalari.

SHHIi004 HALKLA ILISKILER (20)2
Halkla iligkilerin tanimi, amaglari, gelisimi, halkla iligkilerin
nitelikleri, halkla iligskilerde kullanilan araglar, halkla iligkiler
teknikleri, isletmelerin halkla iligkiler uygulamasinda kitle iletisim
araglarimin belirlenmesi

SHEB003 EVDE HASTA BAKIMI (20)2
Evde bakim kavrami, Evde saglik bakimi hizmetlerinin tarihsel
gelisimi ve evde bakimda saglik personelinin yeri, Ulkemizde evde
bakim hizmetleri, Tirkiye’de evde bakim hizmetlerinin
kurumsallastirilmasi, Saglik mevzuatinda evde bakim, Taburculuk
egitimi ve planlanmasi, Hastane hizmetleri ile evde bakim
hizmetlerinin organizasyon ve koordinasyonu.



