
KİLİS 7 ARALIK ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU  

YAŞLI BAKIM PROGRAMI 

ÖN LİSANS DERS KATALOĞU (2025-2026) 

 

BİRİNCİ YIL 

Kod 1. Sınıf 1. Dönem (1. YARIYIL) Statü T U K AKTS Kod 1. Sınıf 2. Dönem (2. YARIYIL) Statü T U K AKTS 

5104113 Yaşlı Bakım İlke ve Uygulamaları-I Z 2 4 4 6 5104104 Yaşlı Bakım İlke ve Uygulamaları-II Z 4 4 6 6 

5104115 Anatomi Z 2 0 2 2 0102102 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi-II Z 2 0 2 2 

5104107 Fizyoloji Z 2 0 2 2 0103102 İngilizce-II Z 3 0 3 3 

0102101 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi-I Z 2 0 2 2 0101102 Türk Dili-II Z 2 0 2 2 

0103101 İngilizce-I Z 3 0 3 3 0112100 Dijital Okuryazarlık Z 2 0 0 3 

0101101 Türk Dili-I Z 2 0 2 2 5104106 Gerontolojik Sosyal Hizmet Z 2 0 2 2 

5104109 Temel Gerontoloji Z 2 0 2 2  Staj     8 

0100138 Bağımlılık ve Bağımlılıkla Mücadele Z 2 0 3 3        
 TOPLAM  17 4 20 22  TOPLAM  15 4 15 26 
 Seçmeli Ders     8  Seçmeli Ders     4 
 DÖNEM TOPLAMI  17 4 20 30  DÖNEM TOPLAMI  15 4 15 30 
 

 SEÇMELİ DERSLER       SEÇMELİ DERSLER      

5104038 Yaşlılarda Teknoloji Kullanımı S 1 1 2 2 0106102 Bilgisayar Programları S 1 1 2 2 

0104101 Beden Eğitimi-I S 1 1 0 2 0104102 Beden Eğitimi-II S 1 1 0 2 

0105101 Müzik-I S 1 1 0 2 0105102 Müzik-II S 1 1 0 2 

5104039 Tıbbi Terminoloji S 2 0 2 4 5104032 
Uzun Dönem Bakım Hizmetleri ve 
Sağlık Ekonomisi Yönetimi S 2 0 2 2 

5104030 Psikoloji S 2 0 2 2 5104033 Biyokimya S 2 0 2 4 

5104003 Araştırma Yöntem ve Teknikleri S 2 0 2 2 5104008 İşçi Sağlığı ve İş Güvenliği S 2 0 2 2 

5104040 Üniversite Yaşam Kültürü S 2 0 2 2 5104011 Enfeksiyon Hastalıkları S 2 0 2 2 
       5104010 Farmakoloji S 2 0 2 2 
        Ortak Seçmeli Ders* S     

İKİNCİ YIL 

Kod 2.Sınıf 1. Dönem (3. YARIYIL) Statü T U K AKTS Kod 2.Sınıf 2. Dönem (4. YARIYIL) Statü T U K AKTS 

5104205 Yaşlı Bakım Teknikleri Z 4 8 8 10 5104214 Evde Yaşlı Bakım Hizmetleri Z 2 4 4 6 

5104213 Hastalıklar Bilgisi-I Z 2 0 3 4 5104210 Geriatrik Psikiyatri Z 2 8 6 6 

5104211 Halkla İlişkiler Z 2 0 2 2 5104216 Uğraş Terapisi Z 2 4 4 6 

5104209 Meslek Etiği Z 2 0 2 2 5104218 Hastalıklar Bilgisi-II Z 2 0 3 4 
       5104212 Halk Sağlığı Z 2 0 2 2 
 TOPLAM  10 8 15 18  TOPLAM  10 16 19 24 
 Seçmeli Ders     12  Seçmeli Ders     6 
 DÖNEM TOPLAMI  10 9 17 30  DÖNEM TOPLAMI  10 16 19 30 
 

 SEÇMELİ DERSLER       SEÇMELİ DERSLER      

5104012 Mesleki İngilizce S 2 0 2 2 5104023 Sağlık Yönetimi S 2 0 2 2 

5104041 Yara Bakımı S 2 0 2 4 5104036 Egzersiz Fizyolojisi ve Yaşlı Jimnastiği S 2 0 2 4 

5104022 Fiziksel Rehabilitasyon S 2 0 2 2 5104037 
Yaşlı Bakımında Strateji Geliştirme 
Yönetimi S 2 0 2 4 

5104035 Kalite Yönetim Sistemleri S 2 0 2 4 5104029 Sosyal Rehabilitasyon S 2 0 2 2 

5104043 İlk Yardım S 2 0 2 4 5104027 İletişim S 2 0 2 2 

5104017 Etkili Konuşma ve Diksiyon S 2 0 2 2 5104028 Biyoistatistik S 2 0 2 2 

5104018 Akıllı İlaç Kullanımı S 2 0 2 2  Ortak Seçmeli Ders* S     

5104019 Yaşlılarda Beslenme S 2 0 2 2        

5104021 Mikrobiyoloji S 2 0 2 2        

 Ortak Seçmeli Ders* S            

 

 
ZORUNLU DERSLER 82 AKTS (%68,34) 
SEÇMELİ DERSLER 30 AKTS (%25) 
STAJ 8 AKTS (% 6,66) 
TOPLAM 120 AKTS (%100) 
 

Ön lisans programları için: 
*Rektörlük Ortak Seçmeli Dersler havuzundan seçilen bir derstir. Öğrencinin mezun olabilmesi için en az bir en fazla iki ortak seçmeli ders alması gerekmektedir. Ortak seçmeli ders I. yarıyıl 
hariç herhangi bir yarıyılda alınabilir. Alınacak ortak seçmeli ders o yarıyıla ait bölüm seçmeli ders yerine sayılacağından AKTS'si uygun olan ders seçilmelidir. 

Lisans programları için: 
** Rektörlük Ortak Seçmeli Dersler havuzundan seçilen bir derstir. Öğrencinin mezun olabilmesi için en az iki en fazla üç ortak seçmeli ders alması gerekmektedir. Ortak seçmeli 
ders I. yarıyıl hariç herhangi bir yarıyılda alınabilir. Alınacak ortak seçmeli ders o yarıyıla ait bölüm seçmeli ders yerine sayılacağından AKTS'si uygun olan ders seçilmelidir. 


